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La psicologia clinica dello sport si è sviluppata negli ultimi vent'anni e si occupa degli aspetti clinici e di crescita 

globale della personalità dello sportivo e dell'abbattimento del disagio giovanile attraverso le dinamiche sportive di 

interazione. La sua valenza clinica la distingue dalla psicologia dello sport e ne traccia i confini nella gestione dello 

sviluppo globale della crescita dell'uomo atleta. I vari interventi eseguiti negli ambiti sociali-ospedalieri  educativi e 

scolastici con valore preventivo e riabilitativo ne caratterizzano le diverse pubblicazioni in campo internazionale ed 

il focus d’azione. Seguendo questa direzione durante la giornata di studio verranno presentati alcuni progetti di 

ricerca dedicati a bambini della scuola dell'infanzia con disabilità come disturbi di apprendimento o ADHD.  

Il Dr. Giovanni Lodetti, già allievo del Prof. Carlo Ravasini, è Esperto Docente Coni Lombardia e del Comitato Italiano 

Paralimpico, Coordinatore Formazione Nazionale FISPES, ne porta avanti gli studi nei vari contesti sociali e formativi. 
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