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Curriculum Vitae  

 Informazioni personali 

Cognome / Nome  Mangiardi Ranieri Elena 

E-mal elenamr90@gmail.com  

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 19/02/1990  

Sesso Femminile  

 

 
 

Esperienza professionale 

01/2017 – 04/2017 
 

Principali attività 
 

Istituzione 

Consulente O r i e n t a m e n t o  presso Fondazione Ikaros Buccinasco 
 

• Sportello orientamento al lavoro studenti  
 

Fondazione Et Labora, via del Casalino 18, 24121 Bergamo BG 
 

 
10/2016 – 10/2017 

 
Principali attività  
 

 
Istituzione 

Educatrice presso Associazione L'Abilita' Onlus 
 

• Assistenza domiciliare educativa per la famiglia del bambino con disabili tà  
 
 
Associazione L'Abilita' Onlus, Via Pastrengo, 16/18, 20159 Milano 

06/2016 -  OGGI Membro AIPPS, Associazione Internazionale di Psicologia e Psicoanalisi dello 
Sport  

 
06/2010 – OGGI 
 
 
 
 
 
 
Principali attività 
 
 
 
 

• Mediatrice Cognitiva e applicatrice P.A.S (Programma di Arricchimento 
Strumentale) del Metodo Feuerstein Basic e Standard 1° Livello;  

• Esperta nella somministrazione di trattamenti intensivi di applicazione del Metodo 
Feurstein  

• Valutatore cognitivo – L.P.A.D Basic - Feuerstein, 
 

 
Potenziamento e riabilitazione cognitiva per bambini e ragazzi con difficoltà di 

apprendimento o esigenze speciali, BES, DSA 
 04/2010 – OGGI 

 
Principali attività 
 
 
Istituzione 

Educatrice Motoria  

• Istruttrice Attività Giovanile e Pugilato 

• Attività ludico ricreative educative, gioco-sport per bambini e ragazzi dai 4 ai 18 anni  

 

• Circolo della Spada Maestro M. Lodetti A.S.D.  

• Heracles Gymnasium, Milano 

• L’Orma, Milano  

• Doria Boxing Team, Milano  

• Sport Promotion, Varese  

• Fight Academy, Milano  

07/2016 – 09/2016 
 
 

Principali attività 
 

Istituzione 

Tecnico di Pugilato presso Educamp CONI, Idroscalo – Villaggio del Bambino 
 
 

• Attività ludico-ricreative-educative –  p r ep u g i l i s t i c a  per bambini da 5 a 14 anni 
 

Comitato Olimpico Nazionale Italiano, Piazza Lauro de Bosis, 15 00135 - Roma) 
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09/2014 – 06/2015 
 
 

Principali attività 
 
 
 

Istituzione 

Educatrice presso Pianeta Azzurro Soc. Coop. Sociale Onlus, 
 
 

• Attività ludico-ricreative-educative per bambini da 6 a 10 anni 
• Sostituzione educatrice di sostegno alle attività di bambini disabili - scuola 
dell'infanzia e nidi 

 
Pianeta Azzurro Soc.Coop. Sociale Onlus, Via Aurelio Saffi, 2, 20094 Corsico (MI) 

01/2013 – 06/2013 
Principali attività 
 
Istituzione 

Educatrice presso Compagnia dei Birichini. 
• Cura ed educazione dei bambini da 6 a 36 mesi;  
Cooperativa Aldia, Via Lagrange 8, 20136, Milano, Italia 

 
 
 
 
 

 

07/2011 - 08/2011 
 

Principali attività 
 
 

Istituzione 

Educatrice presso Guarderìa “10 de Mayo”, Sonsonate, El Salvador. 
 

• partecipazione come volontaria al progetto Un’asilo per Sonsonate, 
sviluppato dalla ONLUS Diritti e Sviluppo. 

 
ONLUS Diritti e Sviluppo, Via Ascanio Sforza 37a, 20136, Milano, Italia. 

12/2007 – 11/2011 
             Principali attività  

 
 
Istituzione 

Addetta alla vendita presso Giudici Retail S.R.L. 
 

• assistenza, orientamento e informazione del cliente; 
 
Sede operativa: Viale Ortles 5, 20139 Milano, Italia  
 

 
 

               
Istruzione e formazione 

   04/2016 – 07/2017 Master Psicomotricità integrata nei contesti educativi e di prevenzione 
 

Università degli studi di Bergamo, Via Salvecchio, 19, 24129 Bergamo  
 

04/2015 – 04/2016 Tirocinio presso A.O. San Gerardo di Monza – Unità Operativa di 
Psicologia dell'Età Evolutiva (UOPEE) 

• Psicodiagnostica clinica, osservazione attività cliniche, disturbi specifici 
apprendimento,  

 
Via Pergolesi 33 - 20900 Monza (MB) 
 

 
 

10/2015 – 12/2015 METODO FEUERSTEIN (Theory of Structural Cognitive Modifiability) 
• PAS Standard 1° Livello 

Coop. soc. Imparole, Via Luini 3, 20063, Cernusco sul Naviglio,Milano, Italy. 

 10/2015 – 12/2015 TECNICO DI PUGILATO – ATTIVITà MOTORIA GIOVANILE 
 
Federazione Pugilistica Italiana - Viale Tiziano 70 - 00196 Roma.  

 
    10/2012 – 03/2015 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e 

Neuropsicologia. 
 

Università degli Studi di Milano Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, 20126, 
Milano, Italy. 

07/2014 – 08/2014 Programma Exchange presso l’Universitade Federal de Minas Gerais 
• Stage presso ONG Casa Novella ( Unità di accoglienza per minori da 
0 a 6 anni)  

 
Avenida Presidente Antonio Carlos, 6627, Belo Horizonte, Brasil. 

01/2014 – 06/2014 Programma Erasmus Extra presso l’Université Libre de Bruxelles 
• Elaborazione della  tesi  di  laurea: LE RAPPRESENTAZIONI DEL 

CAREGIVER DI INDIVIDUI AFFETTI DA DISABILITÀ MULTIPLA: UNA RICERCA 
EMPIRICA. 

 
Franklin Rooseveltaan 50, 1050 Brussel, Belgium. 

09/2013 - 01/2014 Programma Erasmus Studenti presso l’Université Libre de Bruxelles 
 

Franklin Rooseveltaan 50, 1050 Brussel, Belgium. 
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    07/2013 

 
 
 
 
 

 
   Metodo Feuerstein (Theory of Structural Cognitive Modifiability) 

•  L.P.A.D. (Learning Propensity Assessment Device) 
 
               Université Diderot, 5 rue Thomas-Mann, Paris, France. 

 
12/2012 - 06/2013 

 

         
  Tirocinio presso A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano –           

Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
•  Osservazione di sedute terapeutiche di valutazione genitore - figli. 

 
Piazza Ospedale Maggiore 1, 20162, Milano, Italy. 

 
 

 
02/2013 - 05/2013 

 

     
Metodo Feuerstein (Theory of Structural Cognitive Modifiability) 

•   PAS Basic 1 
 

Coop. Soc. Imparole, Via Luini 3, 20063, Cernusco sul Naviglio,Milano, Italy. 
 

 
02/2013 - 03/2013 

 

    
ISPI School (Istituto per gli studi di politica internazionale) 

• Project Cycle Management; � 
• La cooperazione internazionale allo sviluppo; � 
• Disaster Risk Reduction; � 
• ONG e sviluppo; � 
• Fund Raising; � 

ISPI - Palazzo Clerici, Via Clerici 5, 20121,Milano, Italy. � 
 

 
 
 

10/2012 - 11/2012 
 

Educatore sportivo 1°livello fascia 5-11 anni 
Educatore sportivo 2°livello fascia 12-14 anni 

 
CONI Milano, Via Giovanni Battista Piranesi, 46, 20137 Milano, Italy. 

09/2009 - 10/2012 Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche  
• Indagine sulle motivazioni al volontariato; 

 
Università degli Studi di Milano Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, 

20126, Milano, Italy. 

09/2004 - 07/2009 Diploma di Liceo Scientifico 
 
Liceo Scientifico Statale Leonardo Da Vinci, Via O. Respighi 5, 20122, Milano, 
Italy 

 
 

 Capacità e competenze  

Linguistiche - Lingua madre: Italiano 

- Altre lingue:  

Inglese Francese Spagnolo Portoghese 
C1 B2 B1 B1  

Sociali - Lavoro in gruppo. 

- Relazioni pubbliche in ambito sociale e istituzionale. 

- Adattabilità a nuovi ambienti. 

- Flessibilità negli spostamenti. 

 
Organizzative 

 

- Analisi e soluzione di problemi. 

- Organizzazione del lavoro personale. 

- Gestione, presentazione e organizzazione di progetti. 

Informatiche - Programmi per la produttività personale (Microsoft Word, Excel, Powerpoint). 
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Patenti - Patente automobilistica B (automunita). 
 


