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Con la presente intendiamo chiedere una Vostra collaborazione 
nell’organizzazione di una giornata di in-formazione riservata ad alcuni docenti 
e studenti delle province lombarde dal titolo “Gestione dei 
propri spazinell’attività sportiva” . 
Si tratta di una mattinata in cui i Vostri relatori avranno il compito di guidare 
gli studenti e i docenti in un percorso che li porterà a riconoscere, tramite una 
‘nuova’ capacità di osservare, eventuali segnali di “non benessere 

sportivo” . Gli studenti in-formati verranno poi invitati ad assistere ad una 
finale regionale dei Campionati Studenteschi o ad un evento dei Campionati 

Nazionali Universitari che si svolgeranno nel mese di maggio a Milano e a 
produrre una breve relazione scritta in cui vengano evidenziate sia in positivo, 
sia in negativo le dinamiche osservate durante le partite o le gare . Tali 
relazioni verranno pubblicate sul sito dell’Ufficio Scolastico Regionale in una 
sezione apposita . 
Sarà nostra cura provvedere alla prenotazione dalle ore 9 . 00 alle ore 13 . 00 
(orario da definire con Voi) di una sala presso una delle nostre istituzioni 
scolastiche di Milano . 
  
In attesa di un Vostro cortese riscontro e dell’indicazione di una data 
disponibile al fine di convocare una riunione organizzativa dell’evento porgiamo 
cordiali saluti 
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