Ordine degli

Psicologi della Lombardia
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L’Ordine degli Psicologi della Lombardia, attraverso I’equipe impegnata
nel Progetto in Psicologia dello Sport propone ai propri iscritti una serie di
workshop a partecipazione gratuita come di seguito esposto:

I1 06 ottobre 2012

Condotto da
Giovanni Lodetti

e La Psicologia clinica a scuola e
in contesti sportivo-educativi

* La consulenza psico-sociale in
un settore giovanile
professionistico

il 12 dicembre 2012

Condotto da Valeria
Resta

e La preparazione mentale nello
sport agonistico

Il lavoro che il nostro Ordine degli Psicologi ha svolto in questi ultimi tempi

nella direzione di una psicologia che riuscisse sempre piu a confrontarsi
anche con il mondo sportivo e che andasse ad intercettare le necessita
manifeste e latenti degli iscritti interessati a questo particolare settore
applicativo prosegue e si sviluppa prendendo le mosse dai proficui momenti
di incontro gia svolti e che hanno visto I'interesse di molti professionisti
giovani ed esperti per andare ora ad offrire una serie di momenti all’interno
dei quali poter entrare piu nello specifico della Psicologia dello Sport e delle
sue differenti sfaccettature ed aperture.

Verranno affrontate questioni di stampo prevalentemente clinico con un
discreto ventaglio applicativo, verranno attivati dei gruppi di lavoro, si fara
esperienza di osservazione diretta ed indiretta tramite case-history dove
I'esperienza sara la principale docente sino ad affrontare la piu diffusa, ma
non per questo pil conosciuta, preparazione mentale.

| docenti sono tutti professionisti qualificati e dalle ormai consolidate
competenze acquisite da formazione ed esperienza “diretta sul campo”.

Per le iscrizioni e per qualunque altra informazione & possibile fare riferimento
alla segreteria al seguente numero di telefono: 0267071596 negli orari di
apertura al pubblico oppure presso l'indirizzo di posta elettronica ordinaria:
oppure chiedere del referente del progetto psicologia dello
Sport. Ulteriori riferimenti si potranno trovare nella sezione del forum dedicata.
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